
W RAMACH PROJEKTU OFERUJEMY: 

 

 Szkolenia (dwudniowe) z zakresu aspektów RZS, badania układu ruchu i wykorzystania narzędzi 

przesiewowych; 

 Szkolenie e-learningowe; 

 Badania przesiewowe pacjentów w ramach POZ - lekarze wytypują osoby z bólem stawu i obrzękiem 

przynajmniej 1 stawu, trwającym min. 3 tygodnie i nie będącym wynikiem urazu, zlecą podstawowe 

badania krwi i dokonają ich analizy, a w przypadku podejrzenia RZS przekierują pacjentów do Ośrodka 

Wczesnej Diagnostyki w Lublinie (OWD), do specjalisty reumatologa; 

 Platforma współpracy – narzędzie  służące rozwojowi opieki koordynowanej i wymianie informacji 

pomiędzy POZ a OWD w zakresie badań przesiewowych (m. in. harmonogramy wizyt pacjentów, wyniki  

badań laboratoryjnych, informacje zwrotne od lekarzy reumatologów, materiały edukacyjne nt. RZS dla 

pacjentów). 

 

ZASADY UDZIAŁU W PROJEKCIE: 

 

 Udział w projekcie jest bezpłatny; 

 SPSK Nr 4 podpisze umowy z  placówkami podstawowej opieki zdrowotnej z terenu województw: 

lubelskiego, świętokrzyskiego, podkarpackiego i mazowieckiego (wyłonionymi w ramach konkursu); 

 POZ wydeleguje lekarzy i pielęgniarki  do udziału w projekcie; 

 Lekarze zakwalifikują do projektu 2360 pacjentów; 

 Każdemu pacjentowi zakwalifikowanemu do projektu przysługują 2 wizyty w POZ; 

 Skuteczność lekarzy POZ w diagnozowaniu RZS, potwierdzona przez reumatologa, powinna wynieść 

minimum 70%; 

 Lekarze i pielęgniarki oddelegowani przez POZ wezmą udział w szkoleniach i warsztatach 

przygotowujących do diagnostyki pod kątem RZS; w ramach szkoleń istnieje możliwość 

uzyskania punktów edukacyjnych; 

 Zajęcia będą organizowane w miarę możliwości w miejscach i terminach dogodnych dla 

Uczestników/czek.  

 

KONTAKT: 

Opiekun merytoryczny projektu  

prof. dr hab. Maria Majdan 

Kierownik Katedry i Kliniki Reumatologii   

i Układowych Chorób Tkanki Łącznej SPSK Nr 4 

Koordynator projektu 

Katarzyna Bublewicz-Guzy 

tel. 81 72 44 801 

e-mail: rzs@spsk4.lublin.pl 

Kierownik Ośrodka Wczesnej Diagnostyki 

dr n med. Ewa Chemperek 

e-mail: owdrzs@spsk4.lublin.pl 

Koordynator ds. współpracy z POZ 

Joanna Gryta            Zdjęcie 2. Późne RZS. 

e-mail: koordynatorpoz@spsk4.lublin.pl                     
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