Szkolenia (dwudniowe) z zakresu aspektow RZS, badania ukladu ruchu i wykorzystania narzedzi
przesiewowych;

Szkolenie e-learningowe;

Badania przesiewowe pacjentow w ramach POZ - lekarze wytypuja osoby z bolem stawu i obrzekiem
przynajmniej 1 stawu, trwajacym min. 3 tygodnie i nie bedacym wynikiem urazu, zleca podstawowe
badania krwi i dokonaja ich analizy, a w przypadku podejrzenia RZS przekieruja pacjentéw do Osrodka
Wezesnej Diagnostyki w Lublinie (OWD), do specjalisty reumatologa;

Platforma wspdlpracy — narzedzie shuzace rozwojowi opieki koordynowanej i wymianie informacji
pomiedzy POZ a OWD w zakresie badan przesiewowych (m. in. harmonogramy wizyt pacjentow, wyniki
badan laboratoryjnych, informacje zwrotne od lekarzy reumatologéw, materialy edukacyjne nt. RZS dla
pacjentow).

Udzial w projekcie jest bezplatny;

SPSK Nr 4 podpisze umowy z placowkami podstawowej opieki zdrowotnej z terenu wojewodztw:
lubelskiego, $wietokrzyskiego, podkarpackiego i mazowieckiego (wylonionymi w ramach konkursu);
POZ wydeleguje lekarzy i pielegniarki do udzialu w projekcie;

Lekarze zakwalifikuja do projektu 2360 pacjentow;

Kazdemu pacjentowi zakwalifikowanemu do projektu przystuguja 2 wizyty w POZ;

Skutecznos¢ lekarzy POZ w diagnozowaniu RZS, potwierdzona przez reumatologa, powinna wynie$é¢
minimum 70%;

Lekarze i pielegniarki oddelegowani przez POZ wezmga udziat w szkoleniach i warsztatach
przygotowujacych do diagnostyki pod katem RZS; w ramach szkolen istnieje mozliwosé
uzyskania punktow edukacyjnych;

Zajecia beda organizowane w miare mozliwosci w miejscach i terminach dogodnych dla
Uczestnikow/czek.

Opiekun merytoryczny projektu

prof. dr hab. Maria Majdan
Kierownik Katedry i Kliniki Reumatologii
i Ukladowych Choréb Tkanki Lacznej SPSK Nr 4

Koordynator projektu
Katarzyna Bublewicz-Guzy
tel. 8172 44 801

e-mail: rzs@spsk4.lublin.pl

Kierownik Osrodka Wczesnej Diagnostyki
dr n med. Ewa Chemperek
e-mail: owdrzs@spsk4.lublin.pl

Koordynator ds. wspélpracy z POZ
Joanna Gryta Zdjecie 2. Pozne RZS.
e-mail: koordynatorpoz@spsk4.lublin.pl
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