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Piecze¢ podmiotu kierujgcego Data

SKIEROWANIE do ETAPU Il -
do Specjalistycznego Osrodka Profilaktyki Osteoporozy SPSK Nr 4 w Lublinie (OPO)
ul. Jaczewskiego 8, 20-954 Lublin; Biuro projektu tel. 81/72 44 896
(WYPEENIA KIERUJACY)

Kierujacy (zaznaczyc¢ wtasciwe)

O Lekarz POZ O Pielegniarka poradni specjalistycznej AOS o Koordynator szpitalny

DANE PACJENTKI

Imie i nazwisko

Data urodzenia (DD-MM-RRRR)

Pesel

Miejsce zamieszkania

Wojewddztwo

Telefon do kontaktu

Spetnione kryterium wystawienia skierowania do ETAPU Il (prosze zaznaczy¢ wiasciwe):

] kobieta w wieku 50 — 70 lat, deklarujacg prace zawodowa lub gotowos¢ podjecia zatrudnienia,
bez zdiagnozowanej i leczonej osteoporozy.

] obecnos¢ czynnikéw ryzyka ztaman wg FRAX > 5% oraz inne czynniki ryzyka ztaman jesli

Kryterium A AL LT <1V T PPN
wystawienia WYNIK BADANIA FRAXPL (obowigzkowo wpisa¢): ......... %

skierowania L] FRAX > 10% dla ztaman gtéwnych

do ETAPUII | \\/vNiK BADANIA FRAXPL (0bowiazkowo Wpisaé): ... %

[] FRAX dla b. konica kosci udowej (biodro, ,hip”) >3 %
WYNIK BADANIA FRAXPL (obowigzkowo wpisad): ......... %

] obecnos¢ dokonanego ztamania niskoenergetycznego.

Dodatkowe
uwagi: O ew. podejrzenie 0steoporozy WtOrNej - Jakiej: ..uuvirrerieverrireenie e

Dokumenty wymagane na wizyte w OPO:

. niniejsze skierowanie;

. dokumentacja projektowa dotyczaca pacjentki (przekazana do SPSK Nr 4 w oryginale przez podmiot kierujgcy)

. ankieta pacjentki dot. wiedzy o osteoporozie.

Opcjonalnie (jesli Pacjentka posiada):

. wyniki badan z ostatnich 6 miesiecy, w tym wynik badania obrazowego dotyczacego przebytych ztaman (jesli dotyczy).

(pieczgtka i podpis kierujgcego)

Projekt ,Zdrowe kosci do starosci - program profilaktyki i leczenia osteoporozy u kobiet w Makroregionie Wschodnim”
Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020,
O$ priorytetowa V Wsparcie dla obszaru zdrowia, Dziatanie 5.1 programy profilaktyczne

Program profilaktyki
osteoporozy
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