SAMODZIELNY PUBLICZNY
SZPITAL KLINICZNY NR 4 W LUBLINIE

Kliniczny Oddzial Sztucznej Nerki SPSK Nr 4

w nowej lokalizacji

Informacja prasowa

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny Nr 4 w Lublinie podpisal umowg na zaprojektowanie
1 budow¢ budynku Klinicznego Oddziatu Sztucznej Nerki w ramach projektu utworzenia
Ponadregionalnego Uniwersyteckiego Centrum Nefrologii i Hemodializ. Projekt stanowi element

Strategicznych Kierunkéw Rozwoju SPSK Nr 4 w Lublinie.
Projekt sktada si¢ z dwoch czescei:

1. Budowa Klinicznego Oddzialu Sztucznej Nerki stanowigcego nowg lokalizacj¢ osrodka
stacji dializ potaczonego z istniejacym budynkiem w sposob zapewniajacy swobodny transport
i ruch chorych wewnatrz szpitala; zwiekszenie liczby stanowisk hemodializ z 13 do 19, w tym
utworzenie stanowisk dla pacjentow zakaznych oraz zakup wyposazenia (aktualnie
realizowana inwestycja).

2. Przebudowa i modernizacja istniejacych pomieszczen Klinicznego Oddzialu Nefrologii,
utworzenia izolatek do hospitalizowania pacjentow zakaznych, zwigkszenie liczby to6zek z 20
do 29 i przeniesienie osrodka dializ otrzewnowych (inwestycja realizowana po zakonczeniu

pierwszej czesci).

W wyniku przeprowadzenia catosci prac zwigkszeniu ulegnie powierzchnia z 720 m? do 1770 m2
Aktualna inwestycja dotyczy Klinicznego Oddzialu Sztucznej Nerki, ktorego powierzchnia ma

wynies¢ 1054 m?. Obecna przestrzen petnigca jej funkcje (w ograniczonym zakresie) wynosi 250 m?.
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Nefrologia SPSK Nr 4

Kliniczny Oddziat Nefrologii SPSK Nr 4 oraz Kliniczny Oddziat Sztucznej Nerki SPSK Nr 4,
na bazie ktorych funkcjonuje Klinika Nefrologii SPSK Nr 4, stanowig osrodek o najwyzszym, IlI
poziomie referencyjnosci, wysoko wyspecjalizowany w nieinwazyjnej diagnostyce chorob nerek,
leczeniu pierwotnych i wtérnych choréb nerek z chorobami o podlozu immunologicznym, leczeniu
pacjentow z rozpoznaniem ostrego uszkodzenia nerek i1 przewlektej choroby nerek, leczeniu
nerkozastepczym w postaci hemodializy i cigglej ambulatoryjnej dializy otrzewnowej oraz leczeniu
ambulatoryjnym chorych po transplantacji nerek. Pacjentom oddzialu wykonywane sa badania

ultrasonograficzne, EKG, 24-godzinne monitorowanie ci$nienia t¢tniczego.

Kliniczny Oddziat Nefrologii SPSK Nr 4 jest jednym z najwigkszych §wiadczeniodawcow w
makroregionie lubelskim pod wzgledem liczby pacjentow i1 hospitalizacji. W 2019 roku (przed
pandemig) odnotowano 964 hospitalizacje, z ktérych 31 proc. dotyczylo pacjentéw z chorobami nerek,
takimi jak: kigbuszkowe zapalenie nerek, zespdt nerczycowy, nefropatia cukrzycowa, zakazenia
uktadu moczowego oraz choroba nadcisnieniowa z zajgciem nerek. 17 proc. to pacjenci z przewlekla

niewydolnos$cig nerek a 14 proc. - pacjenci po przeszczepie nerki.

W oparciu o Kliniczny Oddziat Nefrologii funkcjonuje Regionalny Osrodek Kwalifikujacy do
zabiegu przeszczepienia nerki od dawcoéw zywych i zmartych. Obecnie Poradnia Transplantacji Nerek
SPSK Nr 4 obejmuje opiekg 474 pacjentdw po przeszczepie, natomiast Osrodek Kwalifikujacy zgtosit

na krajowg list¢ oczekujacych na przeszczepienie 114 osob z terenu Lubelszczyzny.

Poza leczeniem pacjentow w strukturach Nefrologii SPSK Nr 4 realizowane sa zadania
dydaktyczne, a takze naukowe, w tym z transplantologii klinicznej. Obserwacje z leczenia pacjentow
z rozpoznaniem pierwotnych, oraz wtoérnych chorob nerek, hemodializowanych 1 po przeszczepieniu
nerki zostaty opublikowane w czasopismach migdzynarodowych naukowych. W Klinicznym Oddziale
Nefrologii SPSK Nr 4 pracuja doswiadczeni lekarze i pielggniarki z wyksztalceniem kierunkowym,
specjalistycznym w zakresie nefrologii i transplantologii klinicznej. We wspotpracy z Zaktadem
Radiologii SPSK Nr 4 specjali$ci oddziatu przeprowadzaja zabiegi biopsji nerki z uzyciem najnowszej
generacji aparatu USG pozostajagcym na wyposazeniu jednostki. Pacjenci maja rowniez zapewniony
nieodptatny dostep do innowacyjnych, kosztownych terapii poprzez udziat w programach lekowych
zwigzanych z leczeniem wtornej nadczynno$ci przytarczyc czy leczeniem niedokrwistosci w

przebiegu przewleklej choroby nerek.
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Nowy budynek Klinicznego Oddzialu Sztucznej Nerki

Obecnie realizacja zadan Klinicznego Oddzialu Sztucznej Nerki SPSK Nr 4 odbywa si¢ w
oparciu o 13 stanowisk dializacyjnych dla pacjentow ze stalego programu hemodializ, a takze dla
potrzeb Klinicznego Oddziatu Nefrologii, innych oddziatbw SPSK Nr 4 w Lublinie oraz innych

szpitali.

- Posiadana baza wymaga rozbudowy do realizacji zadan dla rosngcej liczby pacjentow z
chorobami nerek. Utworzenie Ponadregionalnego Uniwersyteckiego Centrum Nefrologii i Hemodializ
zwigkszy dostep pacjentow do swiadczonych ustug nie tylko z makroregionu lubelskiego, ale takze z
catego kraju i zagranicy. Juz teraz zauwazamy znaczne zainteresowanie pacjentow z poza granic
naszego kraju Swiadczeniami wykonywanymi w naszym oddziale. Kolejnym efektem realizacji projektu
bedzie skrocenie czasu hospitalizacji oraz szerokie wykonywanie wysoko optacalnych procedur. W
ramach nowo powstajgcego Klinicznego Oddziatu Sztucznej Nerki SPSK Nr 4 planowany jest rozwoj
oraz rozbudowa Osrodka Ambulatoryjnej Dializoterapii Otrzewnowej, w ktorym prowadzona bedzie
opieka nad pacjentami ze schytkowq niewydolnoscig nerek leczonymi nerkozastgpczo metodq dializy
otrzewnowej (CADO, ADO). Osrodek zapewni opieke wszystkim chorym kwalifikujgcym sie do tej
metody terapii — tlumaczy prof. dr hab. n.med. Wojciech Zatuska, kierownik Katedry i Kliniki
Nefrologii SPSK Nr 4, rektor Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.

Glownymi zaletami metody dializy otrzewnowej z punktu widzenia pacjenta sg m.in.: aktywne
uczestnictwo w procesie leczniczym, zachowanie dobrej jakosci zycia, mozliwos¢ dostosowania
sposobu leczenia do trybu zycia oraz kontynuacja zatrudnienia, niezalezno$¢ od stacji dializ dzigki
mozliwosci prowadzenia leczenia nerkozastgpczego w domu, a w wielu przypadkach brak

konieczno$ci stosowania restrykcyjnej diety.

Rozbudowa Osrodka Ambulatoryjnej Dializoterapii Otrzewnowe;j jest odpowiedzig na obecne
potrzeby rynku ushug zdrowotnych, szczegdlnie w dobie pandemii, gdyz metoda ta umozliwia

pacjentom wymagajacym terapii nerkozastepczej minimalizacje¢ kontaktéw ze stuzbg zdrowia.

- Zastosowanie szerokiej oferty dostepnych nowoczesnych i innowacyjnych technik
dializoterapii otrzewnowej zgodnie z najnowszymi swiatowymi standardami przy uzyciu najlepszej
jakosci ptynow dializacyjnych w tym phmow biozgodnych oraz opieka wykwalifikowanego

wysokospecjalistycznego wielodyscyplinarnego zespolu zapewni pacjentom alternatywe wyboru
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terapii nerkozastepczej oraz mozliwos¢ pozostawania pod profesjonalng opiekq medyczng — mowi

prof. Zatuska.

Zgodnie z ogolnoswiatowym trendem w opiece nad pacjentami ambulatoryjnymi planowane
jest zwigkszenie roli telemedycyny. W SPSK Nr 4 wykorzystywane beda techniki synchroniczne oraz
asynchroniczne zdalnego monitorowania. Prowadzone beda telekonsultacje, wideokonsultacje oraz
wideodializy. Stosowana bedzie metoda telemedyczna z wuzyciem platformy Sharesource
wspotpracujacej z cyklerem Homechoice Claira firmy Baxter, ktora dzieki dwustronnej komunikacji 1

przesytowi danych umozliwi biezace zdalne monitorowanie terapii.

Charakterystyka obiektu

Efektem realizacji planowanej inwestycji - budowy Klinicznego Oddziatu Sztucznej Nerki
bedzie budowa stacji hemodializ potaczonej przeszklonym tacznikiem z Klinicznym Oddziatem
Nefrologii w istniejacym budynku gtéwnym Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego Nr 4.
Nowy budynek bedzie sktadat si¢ z dwoch kondygnacji nadziemnych z czgsciowym podpiwniczeniem

od strony wschodniej.

Budynek bedzie zlokalizowany nieopodal wejscia do szpitala od strony Izby Przyjec
Planowych. Nowa lokalizacja Klinicznego Oddziatu Sztucznej Nerki zapewni latwa komunikacje
wewnetrzng zarowno z Klinicznym Oddziatem Nefrologii (poprzez tacznik), jak 1 pozostatg czescia
szpitala poprzez istniejagcy tunel na poziomie niskiego parteru. Nowoczesna stacja hemodializ
umozliwi zwigkszenie liczby $wiadczonych ushug, rozwijanie dotychczasowych i wprowadzanie
nowych technik leczenia. Wszystkie kondygnacje budynku begda potaczone dwiema wewnetrznymi
klatkami schodowymi i dwiema windami szpitalnymi 16zZkowymi przeznaczonymi dla przewozu

pacjentow 1 personelu.

Wykonawca wykona szczegdtowa dokumentacje projektowa wraz z robotami budowlanymi,
konstrukcyjnymi i wykonczeniowymi, pracami instalacyjnymi we wszystkich branzach, m.in.:
elektrycznej i teletechnicznej, wentylacyjnej i klimatyzacyjnej, wodno-kanalizacyjnej, grzewczej i
chtodu, zabezpieczenia przeciwpozarowego, stacji uzdatniania wody, gazéw medycznych oraz
niezb¢dnymi pracami zewngtrznymi zwigzanymi z przylaczami instalacyjnymi  oraz

zagospodarowaniem terenu w obrgbie planowanej inwestycji (mowa m.in. o: drogach, chodnikach,
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wycince 1 nasadzeniach zieleni, malej architekturze). Teren budowy ma by¢ ogrodzony i

zorganizowany w sposob najmniej kolidujacy z funkcjonowaniem dziatajacego obiektu szpitala.

Wyposazenie poszczegdlnych pomieszczen realizowane bedzie sukcesywnie pod koniec
wykonywania kolejnych robot budowlanych w Stacji Hemodializ, a nastgpnie w Klinicznym Oddziale
Nefrologii.

Zrealizowanie inwestycji pozwoli na znaczne podwyzszenie jakosci 1 dostgpnosci
swiadczonych ustug medycznych, zwickszenie komfortu pacjentdow i poprawe warunkoéw pracy
personelu szpitala. Jej rezultatem bedzie dostosowanie infrastruktury do wymogow, jakie naktadaja
obowigzujace w tym zakresie przepisy. Realizacja przyczyni si¢ do optymalnego wykorzystania
potencjatu SPSK Nr 4.

Realizacja inwestycji ma na celu:
e poprawe efektywnosci funkcjonowania Klinicznego Oddzialu Nefrologii i Klinicznego
Oddziatlu Sztucznej Nerki (Stacji Hemodializ),
e zwiekszenie dostepu do Swiadczen opieki zdrowotnej,
e promowanie zdrowia i profilaktyki w zakresie chordb nefrologicznych,
e poprawg jakos$ci ustug i komfortu pacjentéw i1 pracownikéw,
e usprawnienie specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez przebudowe pomieszczen

zajmowanych przez Klinike¢ Nefrologii.

Nowoczesna stacja hemodializ umozliwi szpitalowi zwigkszenie liczby $§wiadczonych ustug,
rozwijanie dotychczasowych 1 wprowadzania nowych technik leczenia. Powigkszenie zasobdw
infrastrukturalnych jest zwigzana ze wzrostem liczby t6zek i stanowisk dializacyjnych, co zwiekszy
dostepnos¢ do etapu kwalifikacji, wstepnego leczenia nerkozastgpczego oraz swiadczen o charakterze
referencyjnym i dializoterapii, tj. pozwoli na objgcie tym $§wiadczeniem dodatkowo ok. 42 pacjentow

miesiecznie. Aktualnie dializoterapia objetych jest ok. 90 pacjentdéw miesiecznie.

Realizacja inwestycji wplynie ponadto na zwigkszenie skutecznosci 1 bezpieczenstwa udzielanych
swiadczen. Planowany zakup specjalistycznej aparatury medycznej 1 wyposazenia oraz przebudowa
infrastruktury sa niezbedne do wykorzystania potencjalu Samodzielnego Publicznego Szpitala

Klinicznego Nr 4 w Lublinie oraz podwyzszenia standardu $wiadczonych ustug. Dzigki inwestycji
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znaczaco usprawniony zostanie proces diagnozowania i leczenia, co wptynie na skrécenie czasu
pobytu pacjenta w szpitalu i zmniejszenie ryzyka powrotu do szpitala. Dodatkowo nastgpi oczekiwana

przez pacjentoéw poprawa warunkow bytowych.

Kliniczny Oddzial Sztucznej Nerki - status prac

Ogloszono i rozstrzygnigto postepowanie przetargowe na zaprojektowanie i budowe budynku
Klinicznego Oddziatlu Sztucznej Nerki (Stacji Hemodializ) w ramach Ponadregionalnego
Uniwersyteckiego Centrum Nefrologii i Hemodializ oraz podpisano umowe¢ z wytonionym
wykonawcg. W ramach realizacji zawartej umowy zostal wykonany projekt budowlany oraz zostat

ztozony wniosek o wydanie pozwolenia na budowe.
Termin i koszt inwestycji

Szpital realizuje inwestycje ze srodkéw finansowych pozyskanych z dotacji celowej Ministra
Zdrowia oraz $rodkow wilasnych w ramach umowy nr DOI/SK/85112/6220/53/840 zawartej
24.09.2021 r. na realizacj¢ zadania inwestycyjnego pn. ,,Ponadregionalne Uniwersyteckie Centrum

Nefrologii i Hemodializ”. Zakonczenie catosci inwestycji planowane jest na 2024 r.
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